
 

 
 
 
 
 
檔案編號：UAO/23/022 
 

香港潛水總會 
CMAS 香港區教練資歷更新 2023 

 
致 CMAS 水肺潛水教練： 
 
  有關香港潛水總會替持有 CMAS 香港區教練資歷之香港潛水教練進行更新，教練資

歷更新講座的舉行日期如下： 
 
日期： 二零二三年三月十日（星期五） 
時間： 晚上七時至十時 
地點： 銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓一樓三至五號會議室 
內容： 1. 更新會員資料 

2. 介紹教練事務委員會成員 
3. 新一屆教練事務委員會委員委任及頒發委任狀 
4. CMAS 教練教學更新資料 
5. 介紹新 CMAS 潛水減壓表 
6. CMAS 二星教練考試日期 
7. CMAS 教學手冊（電子版）介紹及應用 

費用： CMAS 香港區資歷更新費用：$600 元（有效期由 2023 年 4 月 1 日至 2025
年 3 月 31 日），已包括教練資歷註冊費用 
香港潛水總會會員費：$150 元（倘為永久會員則不需繳付此費） 

 
  屆時將會為持有 CMAS 香港區教練資歷已到期之教練辦理更新手續，出席 CMAS 香

港區更新講座的教練請於二月十七日或之前將已填妥的個人會籍申請表（必須註明資料

包括：中英文姓名、會員編號、聯絡電話及電郵地址）、連同教練資歷證副本、報名表格

及劃線支票（支票抬頭：香港潛水總會），寄回香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓

1012 室或以電郵形式*遞交至 enquiry@hkua.org.hk 香港潛水總會秘書處，以便安排辦理

申請手續。 
 
*若以電郵形式遞交資料，亦請將有關入賬收據郵寄至香港潛水總會。 
 

香港潛水總會 
教育及技術委員會委員長 

甘相恒 謹啟 
 

二零二三年二月六日 
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