
比賽名稱 ： 2024香港夏季蹼泳賽

比賽日期 ： 2024年10月6日

比賽地點 ： 沙田賽馬會游泳池

比賽成績

項目名稱 競賽組男子50米屏氣潛泳

參賽者姓名 名次 分 秒

譚少堅 1 18.97

陳思朗 2 19.63

楊卓峰 3 20.20

項目名稱 11-12歲女子50米水面蹼

參賽者姓名 名次 分 秒

何汶萱 1 24.52

梁子嫣 2 32.85

張可言 3 33.10

項目名稱 9-10歲女子新秀50米短雙蹼 

參賽者姓名 名次 分 秒

梁樂希 1 36.15

梁芷菲 2 41.67

陳奕姸 3 56.44
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比賽名稱 ： 2024香港夏季蹼泳賽

比賽日期 ： 2024年10月6日

比賽地點 ： 沙田賽馬會游泳池

比賽成績

項目名稱 9-10男子50米短雙蹼 

參賽者姓名 名次 分 秒

葉俊熙 1 32.61

尤駿峰 2 38.31

陳豫彤 3 39.32

項目名稱 11-12女子50米短雙蹼

參賽者姓名 名次 分 秒

梁子嫣 1 31.15

張錦雯 2 33.19

張可言 3 35.87
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比賽名稱 ： 2024香港夏季蹼泳賽

比賽日期 ： 2024年10月6日

比賽地點 ： 沙田賽馬會游泳池

比賽成績

項目名稱 11-12男子50米短雙蹼

參賽者姓名 名次 分 秒

梁卓弘 1 30.99

梁俊杰 2 35.34

鍾文韜 3 35.48

項目名稱 競賽組男子50米雙蹼

參賽者姓名 名次 分 秒

劉海柏 1 23.83

梁晉穎 2 24.86

譚少堅 3 25.04

項目名稱 11-12歲女子50米雙蹼

參賽者姓名 名次 分 秒

梁子嫣 1 30.12

方小瑜 2 30.24

毛卓翹 3 30.75
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比賽名稱 ： 2024香港夏季蹼泳賽

比賽日期 ： 2024年10月6日

比賽地點 ： 沙田賽馬會游泳池

比賽成績

項目名稱 9-10歲男子50米雙蹼 

參賽者姓名 名次 分 秒

葉俊熙 1 30.32

尤駿峰 2 31.75

黎家華 3 35.04

項目名稱 11-12歲男子50米雙蹼

參賽者姓名 名次 分 秒

梁卓弘 1 28.75

鍾栢曦 2 31.76

鍾文韜 3 31.79

項目名稱 11-12歲女子100米雙蹼 

參賽者姓名 名次 分 秒

方小瑜 1 1 05.49

梁子嫣 2 1 05.88

毛卓翹 3 1 06.69
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比賽名稱 ： 2024香港夏季蹼泳賽

比賽日期 ： 2024年10月6日

比賽地點 ： 沙田賽馬會游泳池

比賽成績

項目名稱 13-14歲男子100米雙蹼

參賽者姓名 名次 分 秒

梁柏言 1 56.21

梁卓弘 2 1 04.64

朱哲霆 3 1 04.95

項目名稱 混合11-14 2x2x50米雙蹼接力 

參賽者姓名 名次 分 秒

任希悠
梁子嫣
梁卓弘
梁柏言
毛卓翹
張傲哲
何汶萱
陳永諺
譚又文
李芷潁
鍾文韜
張可言

1 1 51.58

2 1 54.39

3 2 06.43
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比賽名稱 ： 2024香港夏季蹼泳賽

比賽日期 ： 2024年10月6日

比賽地點 ： 沙田賽馬會游泳池

比賽成績

項目名稱 混合競賽2x2x50米雙蹼接力

參賽者姓名 名次 分 秒

麥可欣
劉海柏
陳卓盈
藍汶軒
吳艾翹
梁晉穎
何汶萱
楊卓峰
列國寶
朱顥強
李芷潁
張可言

1 1 40.62

2 1 46.55

3 1 53.31
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